
　
コ
ロ
ナ
感
染
が
収
束
に
向
か
う
と
と
も
に
、

今
度
は
花
粉
症
の
悩
ま
し
い
時
節
と
な
り
ま
し

た
。
春
の
日
差
し
を
感
じ
る
こ
の
頃
で
す
が
、

皆
さ
ま
お
変
わ
り
な
く
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

　「
多
機
能
型
事
業
所
ワ
ー
ク
み
ず
さ
わ
」
と

事
業
名
称
を
変
更
し
て
一
年
が
経
と
う
と
し
て

い
ま
す
。
ワ
ー
ク
み
ず
さ
わ
に
お
い
て
は
、
パ

ン
や
豆
腐
の
製
造
と
、
誰
で
も
取
り
組
め
る
下

請
作
業
を
頂
き
な
が
ら
進
め
て
お
り
ま
す
。
な

か
な
か
工
賃
の
増
に
は
結
び
付
き
ま
せ
ん
が
、

誰
で
も
が
通
所
し
た
な
ら
「
働
く
こ
と
」
が
あ

る
事
を
気
に
か
け
な
が
ら
進
め
て
お
り
ま
す
。

生
活
介
護
事
業
所
に
お
い
て
は
、愛
称
を
「
ふ
っ

く
り
ー
」
と
し
、
通
所
利
用
者
が
心
地
よ
く
過

ご
せ
る
空
間
を
提
供
し
て
お
り
ま
す
。

　
年
度
後
半
は
、
通
所
利
用
者
へ
楽
し
み
を
与

え
る
と
し
て
平
日
に
お
い
て
事
業
の
実
施
を
計

画
し
ま
し
た
。
ち
ょ
っ
と
体
を
動
か
す
ス
ポ
ー

ツ
を
取
り
入
れ
た
事
業
も
好
評
で
、
次
年
度
に

繋
げ
て
実
施
し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
こ
の
通
信
が
お
手
元
に
届
く
こ
ろ
に
は
新
年

度
に
な
っ
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
令
和
四

年
度
の
施
設
事
業
に
対
し
て
の
ご
理
解
と
ご
協

力
に
感
謝
い
た
し
、
次
年
度
に
お
き
ま
し
て
も
、

変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
ど

う
ぞ
ご
自
愛
く
だ
さ
い
。

施
設
長
　
岩
　
淵
　
惠
　
子
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宝探しやフライングディスクで体を
動かしました

　北あねたいフリーマーケットにワーク
みずさわも出店させていただきました

　理事長から頂いた里芋で芋の子
汁を作り、給食で通所していた利
用者全員にふるまいました

　一年の締めくくりとして、クリスマス忘年会を実施
いたしました。参加した皆さんでのプレゼント交換会
や豪華な昼食をとり、楽しいひと時を過ごしました。
今回は初めての試みとして、平日に行事を開催してお
り普段の行事よりも参加者が多くにぎやかな会となり
ました。

スポーツ大会スポーツ大会

芋の子会芋の子会

クリスマス忘年会クリスマス忘年会

利用者
12名参加

利用者
18名参加

利用者
41名参加

利用者
37名参加

12 15

10 15

10 29

10 26

プレゼント交換会

サンタさんです

おいしい♥

あたり!

フリーマーケットに
行こう
フリーマーケットに
行こう

皮むき中

12月行事

10月行事

中身は…？






